
31-TD – Einschätzungslegende-R      
 

  
  
Name:                                              Alter:                   Erhebungszeit  Jahr:                        Monat:                         

  
 

Symptome: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  M 
                                  
                                  
                                  
                                  
                                  
                                  
                                  
                                  

Einschätzungslegende: 
gedrückt                                 

ausgeglichen                               

gehoben                                         

nicht einschätzbar 

 
Medikation mg/Tag: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

                                

                                

                                

                                

                                
Maßnahmen/Besonderheiten: 

                                

                                

                                

                                
 

allgemeines 
Stimmungsbild 

Problemorientierte Dokumentation 
1 = Symptom nicht vorhanden (1 ist immer gut)    
2 = Symptom leicht und selten 
3 = Symptom leicht u. häufig / mittel u. selten   
4 = Symptom leicht u. ständig / mittel u. häufig / schwer u. selten 
5 = Symptom mittel u. ständig / schwer u. häufig 
6 = Symptom schwer und ständig 
 

Einzelsymptom-
Zählung 
 
Strichliste im Kästchen, 
roter Strich = z.B. für 
besonders heftige 
Aggression 
 

Ressourcenorientierte Dokumentation 
-1 = Ressource in vollem Umfang vorhanden (-1 ist immer gut) 
-2 = leicht und gelegentlich eingeschränkt 
-3 = häufig leicht / gelegentlich stark eingeschränkt 
-4 = ständig leicht / häufig mittelstark /gelegentlich stark eingeschränkt 
-5 = ständig mittelmittelstark / häufig stark eingeschränkt 
-6 = ständig stark eingeschränkt  
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